
                                      
 Salle Ste Thérèse 
1 rue Ste Thérèse

 À Tarif 
Prix libre et conscient

entre 55 et 90€

Corps Vocal

Offrez-vous une parenthèse de liberté et de joie partagée 
Venez explorer votre voi(e)x et jouer avec elle, ainsi qu’avec le

mouvement ! Nous passerons du corps à la voix, et de la voix au
corps dans de joyeux entremêlements. L’objectif de cette

journée : s’exprimer en corps et en voix, expérimenter et jouer
avec soi-même et avec les autres.  

Inscriptions et renseignements :
06 32 02 39 97  louise@lesateliersducalme.fr

Dimanche 30 juin
Stage de 9h à 17h - tous niveaux

www.lesateliersducalme.fr



 Louise / airelle
Authentique et joyeuse, je transmets le qi gong, 

cet art immense, où chaque mouvement est 
une surprise renouvelée, un cadeau à goûter.

Diplômée en Qi gong  par la Sorbonne 
Nouvelle, les Temps du Corps, 
et l'hôpital de Beidaihe (Chine).

Véronique Natali 
Artiste multi-facettes, chanteuse passionnée,

dynamique, j’aime fédérer, expérimenter
autour de la voix. Diplômée d’écoles

Chambérienne (Apejs, conservatoire) pour moi,
chanter c’est avant tout s’autoriser à être !

« Donner de la voix relève d’un engagement à la
fois corporel, émotionnel et mental » 

La journée sera rythmée pour chacun.e par la découverte et
l’appropriation  de sa voix, grâce aux outils apportés par

Véronique, et de son corps, en s’appuyant sur les propositions
de Louise. Nous chercherons également à vivre pleinement sa
place dans un groupe, et à se connecter les uns aux autres de

manière harmonieuse, fluide et ludique !

Inscriptions et renseignements :
06 32 02 39 97  louise@lesateliersducalme.fr

Stage co-animé par :

Corps Vocal
Dimanche 30 juin


